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Introduccion

Sudafrica tiene una de las tasas mds elevadas de papds no residentes de Africa, después de
Namibia,' solo un tercio aproximado de nifios de preescolar reside con sus papds.? La ausencia de
los papas se atribuye, de manera variable, a migracién del trabajo, violencia, abandono, sida,
muertes paternales violentas y accidentales, pobreza y desempleo.’ Las afirmaciones populares y
las propuestas de politicas tienden a relacionar la ausencia paterna con la falta de apoyo a los
nifios. Sin embargo, debido a que la mayoria de los africanos en la regién del sur de Africa viven
en una red de parientes de familias ampliadas,* el hecho de que los nifios vivan lejos de los papas
no quiere automaticamente decir que el nifio esté descuidado o que sus papas no los cuiden,
sobre todo porque la mayoria de los trabajadores migratorios envian sus ganancias a sus familias
mediante giros. Esto tampoco significa que el padre y el hijo no tengan relacién.® La ubicacion
fisica del padre y su implicacién en el desarrollo del hijo son dos dimensiones separadas de la

relacién entre ambos.®

Contexto y resultados de la investigacion
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Migracion del trabajo y papds no residentes de raza negra en Suddfrica

La llegada del Apartheid fortaleci6 el poder econémico y politico de la minoria blanca gobernante
y puso en efecto la segregacion racial mediante leyes represivas.” Richter y Morrell® afirman que,
en la era del Apartheid, las diferentes posibilidades y experiencias de trabajo conformaron la
paternidad para hombres blancos, negros, indios o de color, a un nivel fundamentala. El
Apartheid afecté y sigue afectando a los papas de raza negra y a los patrones de paternidad en
Sudafrica. La migracién laboral, que separa la produccién de la reproduccion, se convirtié en la
causa principal de las bajas tasas de cohabitacion entre papas de raza negra y sus hijos en el
pais, ya que la capacidad financiera de los papas se convirtié en el inico punto importante a la

hora de decidir quién era un "buen padre".**°

Muchos hogares funcionaban como unidades residenciales "ampliadas","! en las que los
miembros de la familia se "dispersan" entre varios hogares por motivos de trabajo, educacién,
cuidado, apoyo y alojamiento.’ Estos patrones se han consolidado, y muchos hombres tienen
familias separadas, mujeres e hijos, en su hogar rural y en el lugar en donde son empleados
como jornaleros. La migracién del trabajo sigue teniendo una influencia en los ambientes
domésticos y laborales en Sudéfrica, incluso después de la independencia y la llegada de la
democracia. En la mayoria de las zonas empobrecidas de Sudafrica, al igual que en muchas
sociedades en la pobreza, existen muy pocas oportunidades de trabajar en la zona donde la
poblacién puede permitirse vivir. Como resultado, para la mayoria de los papas sudafricanos de

raza negra, es casi imposible vivir con sus hijos y proveer para ellos a la vez.
Pobreza, desempleo y papds no residentes de raza negra en Suddfrica

Las investigaciones en Sudafrica ponen en evidencia que el estatus de empleo y los ingresos son
un factor discriminante entre los varones de raza negra sudafricanos que pueden casarse y
convivir con sus hijos y los que no pueden hacerlo.” Los hombres empleados en trabajos con
categorias salariales mejores tienen una probabilidad varias veces mayor de vivir con sus

mujeres e hijos en comparacion con los hombres en la categoria salarial mas baja.’

Asimismo, debido a las altas tasas de pobreza y desempleo, algunos hombres sudafricanos de
raza negra sufren de problemas de identidad, masculinidad, autoestima y confianza en su
capacidad de actuar como papas, debido a su sensacion de fracaso a la hora de ofrecer apoyo

financiero a sus hijos y familias.'* En las sociedades africanas, la capacidad de proveer
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financieramente es un aspecto muy importante de la identidad masculina, y la incapacidad de
conseguir recursos financieros y materiales tiene un efecto negativo en la implicaciéon de los
hombres en las familias, tanto a nivel efectivo como psicoldgico.’*!*'” Los varones sudafricanos
pobres de raza negra intentan a veces evitar las criticas distanciandose de los ninos y sus

familias,'*' llegando al extremo de abandonarlos.'
El papel de la cultura

Las normas culturales, como el inhlawulo (cuando el varén paga por dafos a la familia de la
mujer, por dejarla embarazada antes del matrimonio), lobola (precio de la novia), complicadas
por la dispersion de las familias, la inseguridad econdmica, y la inestabilidad del empleo,
contribuyen a la separacion social y residencial de los papas bioldgicos de sus hijos.”* Como
resultado de estas prescripciones culturales sobre la incorporacion de los conyuges y los nifios a
las familias, la mayoria de nifios pequefios de raza negra nacidos de papas no casados viven con
sus madres, a menudo en hogares extendidos a cargo de la familia de ésta.* Hasta que el padre
no paga el inhlawulo, no se le reconoce su legitimidad, en particular por parte de la familia de la
madre del nifo, y se le pueden restringir las visitas y el tiempo con su hijo en el hogar de la
familia de la madre.>* Esta situacion se prolonga hasta que los papas concluyen las
negociaciones del matrimonio entre las familias y los papas se pueden permitir la boda. Como los
papas no pueden residir con la madre del nifio ni con el nifio hasta que no pague y finalice las
negociaciones, lobola, el padre depende de la madre y de su familia para relacionarse con su

hijo.
El papel de los papds de raza negra no residentes en Suddfrica

Pese a que muchos ninos de raza negra crecen en hogares donde sus papas bioldgicos estan
ausentes, y estan al cuidado de varios adultos, la paternidad biolégica en Sudéfrica sigue siendo
muy importante, ya que tiene una gran significacion cultural, social y personal. Los papas
bioldgicos de raza negra que se casan, dotan al nifio de su nombre "familiar o de clan", lo que
representa una importante fuente de capital social (como las familias extendidas y las tradiciones
ancestrales), y estatus para los hijos, ya que les da acceso a recursos y a otras personas en su
comunidad."* La paternidad biolégica es muy importante a la hora de transmitir valores
culturales a los ninos y promover el desarrollo de su identidad, ya que los nifios y familias se
identifican con el padre bioldgico aunque no resida con ellos.?? Asimismo, en Sudafrica, al igual

que en muchos otros paises, algunos papdas de raza negra no casados y no residentes realizan
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importantes contribuciones a las familias y a los nifios, asi como a los nifios que no son

biolégicamente suyos, mediante envios de dinero, visitas sociales y llamadas telefdnicas.®
Conclusion

En conclusion, podemos decir que las altas tasas de papas no residentes, en relaciéon con los
hombres de raza negra en Sudafrica, son el resultado de varios factores, entre los que se
encuentran los valores culturales, la migracién del trabajo, las muertes paternas por el sida, y
lesiones causadas por accidentes de trafico o violencia, pobreza y desempleo. Postulamos que los
papas no residentes no tienen por qué no implicarse en la vida de sus hijos. La mayoria de los
papas no residentes mantienen algun tipo de relacion con sus hijos, ya sea pertenencia al hogar,
contacto, apoyo financiero, o implicacion emocional.?® Nuestra recomendacion es que, debido a la
complejidad de los factores familiares, materiales y culturales que causan las altas tasas de no
residencia entre los papas de raza negra en Sudafrica, debe prestarse particular atencién a la
incorporacién de estas consideraciones en las politicas y programas destinados a promover una

paternidad positiva para papas no residentes de raza negra.

Pese a que las normas culturales son importantes a la hora de mantener los valores familiares y
sociales, deben ser también flexibles y adaptarse en respuesta a otros factores, como los
contextos socioecon6micos. Las expectativas culturales, como el pago del inhlawulo y el lobola
deben adaptarse a los papas pobres, desempleados, no casados y no residentes que se impliquen
en la vida de sus hijos. Al ofrecer apoyo y animar a los papas en circunstancias dificiles, se les
permite participar en mayor medida en la vida de sus hijos, 1o que a su vez se ve reflejado en un
mejor desempeno en la vida de ninos, mujeres y hombres. Por otra parte, es importante animar a
los papas no residentes a desempenar roles mas activos en las vidas de sus hijos, sin importar

sus capacidades econdémicas o su relacién con la madre del nifio.
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