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Introduccion

Durante los primeros afios de vida, los(as) nifnos(as) experimentan grandes cambios de desarrollo
en varios d&mbitos. En particular, la adquisicién de un "lenguaje formal" es uno de los logros mas
anunciados del desarrollo temprano. El lenguaje permite a los(as) nifios(as) compartir significados
con otros(as) y participar en el aprendizaje cultural de una manera sin precedentes. Aun mas, el
lenguaje es fundamental para la preparacién y el logro escolar de los(as) nifios(as). Por estas
razones, se ha dedicado una gran cantidad de investigacién en comprender los factores socio-
contextuales que apoyan el aprendizaje y el lenguaje inicial del(a) nifio(a). Este trabajo también es
fundamental para los(as) profesionales, educadores y responsables de formular las politicas

publicas que buscan promover resultados positivos en el desarrollo infantil.

Materia
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Investigadores del desarrollo infantil han puesto su atencién durante mucho tiempo, en
documentar las experiencias sociales que ayudan a explicar la variacién intra e intergrupal en el
aprendizaje y lenguaje inicial de los(as) nifos(as).!? Este trabajo esta basada en escritos
académicos, como los realizados por Bruner** y Vygotsky,* quienes postularon que el aprendizaje
ocurre en un contexto sociocultural en el que las personas adultas y cuidadoras primarias apoyan
o " andamian" a los(as) nifios(as) llevandolos a niveles mas altos de pensamiento y actuacion.
Segun este punto de vista, los(as) nifios(as) que viven en entornos hogarefios y cognitivamente

estimulantes desde el inicio de su desarrollo, estan en ventaja en el proceso de aprendizaje.
Problematica

La investigacion sobre los factores que promueven el desarrollo positivo del lenguaje y el
aprendizaje en la primera infancia es fundamental, para abordar las brechas que existen en
ninos(as) de diferentes origenes étnicos, linglisticos, raciales y socioecondmicos. Puesto que,
ingresan a la escuela con diferentes niveles de habilidades lingUisticas y estas diferencias iniciales
a menudo afectan el desarrollo del lenguaje, el desarrollo cognitivo, la alfabetizacién y el
rendimiento académico®’® Los(as) niflos(as) que presentan retrasos en el inicio de la
escolarizacién estdn en riesgo de tener dificultades académicas y tienen una mayor probabilidad

para repetir de curso, derivados a la educacién especial y no completar la escuela secundaria.®**

Estos retrasos son particularmente evidentes en los(as) nifios(as) que viven en condiciones de
pobreza. Cuando provienen de hogares ingresos mas bajos se quedan a la zaga de sus pares
desde el principio en las habilidades del lenguaje,**? y se ha demostrado que desarrollan su
vocabulario a ritmos mas lentos que sus pares de hogares econémicamente mds aventajados.” A
su vez, un vocabulario receptivo y productivo mas pequeio, predice las dificultades posteriores de

lectura y ortografia de los(as) nifios(as) en la escuela.?*?
Contexto de la investigacion

Durante la década pasada, los perfiles demogréficos de las poblaciones minoritarias e inmigrantes
han cambiado dramaticamente en Estados Unidos y Canadda, un cambio que ha generado
investigaciones sobre las disparidades generalizadas que existen en la preparacion escolar de los
nifos(as) considerando las determinantes étnicos, raciales y socioeconémicos.'**>¢71¢ Debido a
que existen disparidades de grupos en el aprendizaje antes del kindergarten, tanto quienes

investigan como profesionales tratan de entender el papel del ambiente familiar inicial infantil en
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el proceso de aprendizaje.t®?021 2223
Preguntas directrices de la investigacion

La investigacion sobre el papel del entorno familiar en el aprendizaje y lenguaje infantil se puede

clasificar en dos grandes preguntas:

1. ;Qué aspectos de la crianza son importantes para el aprendizaje y el lenguaje infantil inicial

y por qué?

2. ;Qué factores permiten a los padres y a las madres proporcionar un ambiente de apoyo a

sus hijos(as) pequenos(as)?

Resultados recientes de la investigacion
;Qué aspectos de la crianza son importantes y por qué?

Se han destacado tres aspectos de la crianza como elementos centrales para el aprendizaje y
adquisicién inicial del lenguaje de los(as) nifios(as): (1) la frecuencia de la participacién en las
actividades de aprendizaje de rutina (por ejemplo, lectura compartida, narracién de cuentos); (2)
la calidad del compromiso entre la persona a cargo y el(a) nifio(a) (por ejemplo, la estimulacién
cognitiva de los padres y las madres, y la sensibilidad/receptividad); y (3) la provisién de

materiales de aprendizaje apropiados para la edad (por ejemplo, libros y juguetes).*

La participacion temprana y consistente en las actividades de aprendizaje de rutina, como la
lectura compartida de libros, la narracién de cuentos y la enseflanza sobre las letras del alfabeto,
proporcionan a los(as) nifios(as) una base critica para el aprendizaje inicial, el fortalecimiento del
lenguaje y la alfabetizacién emergente.??¢?72¢ Las actividades de rutina proporcionan a los(as)
nifos(as) pequefios(as) una estructura familiar para interpretar los comportamientos y el lenguaje
de otros(as), anticipando la secuencia temporal de los acontecimientos y extrayendo inferencias
de nuevas experiencias.?*** Ademas, la participacion en las actividades de aprendizaje amplia el
vocabulario y el conocimiento conceptual de los(as) nifios(as).> En particular, la lectura de libros
compartida, asi como el intercambio de historias orales, las habilidades en los fonemas, el
conocimiento de los signos impresos y las actitudes positivas hacia la alfabetizacién, facilitan el

aumento del vocabulario de los(as) ninos(as) pequenos(as).??"32333435
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Asimismo, una plétora de estudios indica que la calidad de interacciones padre/madre-persona
cuidadora juega un papel formativo en el aprendizaje y lenguaje inicial infantil. De hecho, la
cantidad y estilo de lenguaje que usan los padres y las madres al conversar con sus hijos(as) es
uno de los predictores mas fuertes del aprendizaje y el lenguaje inicial. Por tanto, se benefician de
la exposicién al habla de una persona adulta, que es variada y rica en informacién sobre objetos y
sucesos en el medio ambiente.*®#5°5152 Ademds, los padres y las madres que responden de
manera contingente a las iniciativas verbales y exploratorias de sus hijos(as) pequefos(as) (a
través de descripciones verbales y preguntas) tienden a ser niflos(as) con un avanzado lenguaje
receptivo y productivo, teniendo conciencia fonoldgica y habilidades en la comprensién de

cuentos.38394041

Por ultimo, se ha demostrado que la provision de materiales didacticos (por ejemplo, libros y
juguetes que facilitan el aprendizaje) apoya el aumento del aprendizaje y el lenguaje infantil.**#34
Los materiales didacticos proporcionan oportunidades para intercambios entre los padres o las
personas que cuidan y los(as) nifos(as) sobre determinados objetos y acciones, tal como por
ejemplo , cuando simulan preparar comida. En tales instancias, los materiales sirven como un
vehiculo para intercambios comunicativos alrededor de un tema compartido de conversacion.
Especificamente, se ha demostrado que la exposicién a los juguetes que permiten el juego
simbdlico y apoyan el desarrollo de habilidades motrices finas, se relaciona con las habilidades del
lenguaje inicial receptivo infantil, la motivacién intrinseca y los acercamientos positivos al
aprendizaje.*“®* Ademads, la familiaridad de los(as) nifilos(as) con los libros de cuentos, se ha

vinculado a sus vocabularios receptivos y expresivos, y habilidades tempranas de la lectura.?®?’
;Qué factores predicen la crianza positiva?

Investigadores coinciden en que la crianza positiva se multiplica por las caracteristicas de los
padres, las madres y los(as) hijos(as). En cuanto, a las caracteristicas de los padres y las madres,
se ha demostrado que la edad, la educacion, el ingreso y la raza/etnia (por citar algunos) se
relacionan con los tres aspectos de la crianza de los(as) hijos(as) analizados anteriormente. Por
ejemplo, en comparacién con madres mayores, las madres adolescentes muestran niveles
menores de estimulacion verbal y participan menos, presentan mayores niveles de intrusién y el
habla materna es menos variada y compleja.*”*® Las madres con menos afos de educacién, leen
con menor frecuencia a sus hijos(as)®* y demuestran tener menos sofisticadas habilidades de

lenguaje y alfabetizacién,*® lo que afecta la cantidad y calidad de sus interacciones verbales con
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sus hijo(as).? A su vez, la educacién de los padres y las madres se relaciona con el ingreso de los
hogares: la pobreza y la persistencia de esta, estan fuertemente asociadas con ambientes
domésticos menos estimulantes,* los padres y las madres que viven en la pobreza tienen
ninos(as) que estan en riesgo de dificultades cognitivas, académicas y socioemocionales.*>** Por
Gltimo, las madres hispanas y afroamericanas son en promedio, menos propensas a leer a sus
hijos(as), que las madres blancas, no hispanas,* y las familias hispanas de habla espafola tienen
menos libros disponibles para los(as) nifos(as) en el hogar, en comparacién que sus contrapartes
no- hispanas.? Estos hallazgos raciales y étnicos probablemente se explican por las diferencias en
los recursos de la familia entre los grupos, ya que el estatus de minoria suele asociarse con

diversos riesgos sociodemograficos.

Las caracteristicas del(a) niflo(a), como el género y el orden de nacimiento (dos de muchos
ejemplos), también se han vinculado a las mediciones del lenguaje y el aprendizaje inicial. Por
ejemplo, las nifias tienden a tener una ligera ventaja sobre los nifios en las primeras etapas del
desarrollo del vocabulario,***” y hay estudios que documentan que las familias pasan mucho mas
tiempo en actividades relacionadas con la lecto-escritura con las nifias, que con los nifos.*®
Los(as) primogénitos(as) tienen vocabularios un poco mas grandes que sus hermanos(as) que
nacen mas tarde.* Ademas, las madres difieren en su lenguaje, compromiso y capacidad
receptiva hacia sus hijos(as) primogénitos(as) y posteriores, con respecto a los(as) que nacen

después, favoreciendo al(a) primogénito(a).®
Brechas de la investigacion

A la luz de la evidencia de que los(as) nifos(as) provenientes de ambientes de bajos ingresos y
minorias, tienen una mayor probabilidad a presentar retrasos en el lenguaje y el aprendizaje en su
ingreso en la escuela, se necesita trabajo adicional para entender por qué existen estas
diferencias y cémo apoyar mejor a los padres y a las madres en la provisién de un hogar con un
ambiente positivo para sus hijos(as). La investigacion futura debe investigar las formas en que
multiples aspectos del entorno de aprendizaje en el hogar contribuyen conjuntamente a los
resultados del desarrollo infantil. Ademas, los estudios sobre "preparacion escolar" deben
comenzar en las primeras etapas de la lactancia, ya que este es el periodo en que se desarrolla el
lenguaje y el conocimiento fundamental. A este respecto, en hogares de minorias linguisticas
debe centrarse en cdmo las experiencias de lenguaje dentro y fuera del hogar contribuyen

conjuntamente a la competencia de los(as) nifos(as), tanto en inglés como en su lengua materna.
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Por ultimo, la mayor parte de la investigacidén sobre el contexto social del lenguaje y el
aprendizaje infantil se centra en las interacciones con las madres. Dada la riqueza de las
interacciones sociales que componen los entornos de bebes y nifios(as) pequenos(as), los futuros
estudios deberian examinar las oportunidades de la alfabetizacién que ofrecen multiples
miembros de los mundos sociales de estos(as) nifos(as), incluyendo padres, madres,

hermanos(as), miembros de la familia extendida y quienes proveen cuidado y educacién infantil.
Conclusiones

Existe evidencia irrefutable de la importancia del lenguaje inicial temprano y el aprendizaje para
la preparacién, el compromiso y el desemperio de la escuela mas tarde. Las experiencias de
los(as) nifos(as) en el hogar son fundamentales para el crecimiento inicial del lenguaje y el
aprendizaje. En particular, tres aspectos del entorno de la alfabetizacién en el hogar promueven el
aprendizaje y el lenguaje infantil: actividades de aprendizaje (por ejemplo, lectura diaria de
libros), la calidad parental (por ejemplo, receptividad) y materiales didacticos (por ejemplo,
juguetes y libros adecuados a la edad). Ademas, los padres y las madres con mas recursos (por
ejemplo, educacién, ingresos) tienen una mejor capacitacién para proporcionar experiencias
positivas de aprendizaje para sus hijos(as) pequefios(as). Por ultimo, los(as) nifios(as) también
desempefan un papel clave en sus propias experiencias de aprendizaje, como lo demuestran los
vinculos entre las caracteristicas infantiles y los comportamientos parentales. En este sentido,
los(as) nifos(as) afectan a sus padres y madres de la misma manera que padres y las madres
afectan a sus hijos(as), por lo tanto, es fundamental reconocer la naturaleza transaccional de las

primeras experiencias de lenguaje y aprendizaje infantil.®
Implicancias

La investigacion sobre los entornos de aprendizaje inicial infantil es relevante para quienes
formulan las politicas publicas, educadores(as) y profesionales, que buscan promover el positivo
desarrollo del lenguaje y el aprendizaje infantil. La intervencién y los esfuerzos preventivos deben
dirigirse a multiples aspectos del lenguaje inicial y los ambientes de aprendizaje, incluyendo el
apoyo a los padres y las madres en la provisién de actividades de alfabetizaciéon, compromisos
sensibles y receptivos, y materiales apropiados para la edad que facilitan el aprendizaje. Por otra
parte, estos esfuerzos deben realizarse al comienzo del desarrollo, ya que es probable que los(as)
ninos(as) se beneficien mas de entornos domésticos de apoyo durante los afos formativos de

crecimiento rapido del lenguaje y aprendizaje.???%* Finalmente, las intervenciones con los padres y
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las madres que apuntan a apoyar el aprendizaje deben atender al contexto cultural del desarrollo
inicial al trabajar con padres y madres de diferentes origenes, y también, considerar el contexto
social mas amplio de la crianza atendiendo a las barreras creadas por la pobreza y la escasa

educacion de los padres y las madres.
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