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Introduccion

El interrogante de cémo surgen las diferencias de géneros es un tépico fundamental en psicologia.
Los expertos coinciden en que la naturaleza (es decir, la biologia) y la crianza (es decir, el
entorno) actldan juntas de maneras reciprocamente causales e interactivas para producir
diferencias de géneros.! Se sabe que las experiencias ofrecidas a nifios y nifias dentro de las
escuelas afectan la diferenciacién de géneros directamente, mediante la facilitaciéon de practicas
de habilidades, diferenciales y de refuerzo? (siendo diferentes para las nifias con respecto a los
ninos), e indirectamente, mediante la facilitaciéon de aportes que llevan a los nifios a socializarse

activamente a lo largo de caminos diferenciados por género.?
Tema

Las escuelas son contextos mayores para la socializacién de género, en parte porque los infantes
pasan una gran cantidad de tiempo ocupados con sus pares en tales entornos.* Para casi todos los
rasgos psicoldgicos en los cuales los niflos y niflas de corta edad difieren (por ejemplo, capacidad
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de lectura, preferencias de juegos), la distribuciéon de los dos grupos se traslapa. Las escuelas
pueden ampliar o disminuir las diferencias de géneros proporcionando entornos que promuevan la
similitud dentro del mismo sexo y las diferencias entre los sexos, 0 a la inversa (variabilidad

dentro de un mismo sexo y similitud entre los sexos).
Problematica

Las escuelas afectan la diferenciacién de géneros a través de dos fuentes primarias: los docentes
y los pares. Los docentes y los pares influyen directamente en la diferenciacién de géneros
proporcionando a los muchachos y muchachas distintas oportunidades de aprendizaje y
retroalimentacién, Los docentes y los pares son también fuentes de aprendizaje acerca del
género. Los docentes presentan materiales curriculares que contienen comportamientos
estereotipados en cuanto a los géneros, y los pares exhiben en consecuencia actitudes y
comportamientos estereotipados en cuanto a los géneros. Los infantes internalizan esos
estereotipos y prejuicios de géneros, que a su turno guian sus propias preferencias y

comportamientos.!
Contexto de la investigacion

Los psicélogos han documentado las maneras en las cuales la escolaridad contribuye a las
diferencias de géneros a través de (a) entrevistas con el personal de las escuelas y con los
estudiantes, (b) observaciones naturalistas de docentes y estudiantes, y (c) estudios
experimentales de las condiciones en el salén de clases. Los estudios de observacién les
permiten a los investigadores examinar diferencias, actitudes y comportamientos de génerosa los
largo de una amplia gama de tipos de escuelas. Los estudios experimentales permiten la

identificacién de las causas escolares en las diferencias de géneros.
Preguntas claves de la investigacion
;Cémo contribuyen los docentes a las diferencias de género?

Muchos educadores aprueban estereotipos culturales de género (por ejemplo, la matematica es
mas facil para los nifios que para las nifas) y prejuicios (muestran preferencias hacia individuos
del mismo género).® Estos sesgos pueden ser explicitos (por ejemplo, aprobados
conscientemente) o implicitos (sustentado inconscientemente), y tienen influencias sobre los

comportamientos de los docentes en el salén de clase.
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Los estereotipos y prejuicios de géneros de los docentes dan forma a su comportamiento en el
salén de al menos tres maneras. La primera, los docentes ofrecen frecuentemente un modelo de
comportamiento estereotipado por género. Las docentes, por ejemplo, muestran frecuentemente
comportamientos “fébicos hacia la matematica”.® La segunda, los docentes frecuentemente
muestran expectativas diferentes con respecto a los hombres y las mujeres (por ejemplo, en la
creacién de “talleres de disfraces” y de “construccién” y la aceptacion -incluso la facilitacién- de
hacer usos diferenciados segun el género).” La tercera, los docentes facilitan los sesgos de género
en los infantes, catalogando el género como importante y usdndolo para clasificar y organizar a
los estudiantes.® En un estudio, se les solicité a los docentes que usaran el género para clasificar a
los infantes y para organizar las actividades de clase mediante, por ejemplo, saludar a los infantes
con un “Buenos dias, nifios y niflas” y pidiendo a los infantes que hagan la fila segun el género. Al
mismo tiempo, otros docentes ignoraban el género de los infantes. Los infantes de corta edad
cuyos docentes clasificaron y usaron el género mostraron mayores niveles de estereotipos de
género que sus pares.® La clasificacién y el uso de géneros por los docentes de preescolar
aumentan los estereotipos de género de sus alumnos y evitan los encuentros entre compareros

de juego de diferentes géneros o sexos.
¢Cémo contribuyen los pares a las diferencias de género?

Como los docentes, los pares contribuyen a la socializacién de diferencia de géneros por multiples
caminos. Al comenzar la escuela, los infantes se encuentran con un gran nimero de pares,
muchos de los cuales modelan comportamientos de género tradicional, produciendo y reforzando

el contenido de estereotipos de género.

Ademas, las escuelas estdn caracterizadas por la segregacién de género. Cuando hay muchos
pares disponibles, los infantes tienden a seleccionar companferos de juego de mismo sexo.' La
segregacion de los infantes por género, a su turno, afecta sus experiencias de juego, llevéandolos a
pasar mas tiempo en juegos estereotipados.*? Por otro lado, la segregacién por género predice la
conformidad futura de los nifios con respecto a los estereotipos de género. Después de observar a
los preescolares durante seis meses, los investigadores descubrieron que, mientras mas aumenta
la cantidad de tiempo que los infantes pasan jugando con pares del menos sexo, mas el

comportamiento de los infantes se vuelve estereotipado con respecto al género.™*

Los pares también contribuyen a la diferenciacidon entre géneros ensefiando estereotipos a sus

compaferos de clase (por ejemplo, “El cabello corto es para niflos, no niflas”) y castigdndolos con
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acoso verbal y agresion fisica por no conformarse con los estereotipos.” Lo que es mas
importante, los programas de intervenciéon pueden ensefar a los infantes de corta edad a
reconocer y desafiar las observaciones sexistas de sus pares (por ejemplo, “justed no puede decir

que las nifias no pueden jugar!”).:
Brechas de la investigacion

No se comprenden bien muchos de los procesos de socializacién que conducen a los resultados
diferenciados por género, incluyendo la segregaciéon por género. Ademas, se necesita mas trabajo
para identificar medios efectivos para prevenir y minimizar actitudes y comportamientos sesgados
por género. También se necesita més investigacién para documentar las experiencias de los
infantes que no se pliegan a los papeles tradicionales de género (por ejemplo, los infantes con

padres del mismo sexo o0 que son personas transgénero).
Conclusiones

Las escuelas son contextos importantes para la socializacién de las actitudes y el comportamiento
de género de los infantes de corta edad. Los docentes y los compaferos de clase dan forma a las
actitudes de los infantes con respecto al género y, a su turno, a las diferencias de género en
cogniciéon y comportamiento. Desafortunadamente, los docentes reciben relativamente poca
capacitaciéon en reconocimiento y combate de estereotipos y prejuicios de género -sus propios y
aquellos de otros- y, como consecuencia, los docentes frecuentemente modelan, esperan,
refuerzan y sientan las bases para la diferenciacién de géneros entre sus alumnos. Asi, la mayoria
de escuelas crean y mantienen -en vez de contrarrestar- estereotipos, prejuicios y diferencias
tradicionales relacionados con los mismos estereotipos.* Sin embargo, los educadores que
adoptan un compromiso con el igualitarismo y promueven de este modo interacciones entre los
géneros, exponen a los alumnos a modelos anti-estereotipados; la discusién y la ensefianza de
desafios para contrarrestar el estereotipo de género y el acoso, optimizan los resultados con

respecto al desarrollo de sus alumnos.
Implicaciones para los padres, los servicios y las politicas

Los responsables de la formulacién de politicas educativas deben resistirse a la creacién de
contextos educativos de segregacidn por género (por ejemplo, escuelas de un solo sexo) y en
cambio deben buscar mejorar la promocién de escuelas de coeducacion en favor de actitudes y

comportamientos igualitarios de género.** Los docentes necesitan capacitacién para reconocer sus
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propios prejuicios explicitos e implicitos y cd6mo estos prejuicios afectan sus comportamientos en

el salén de clase. Ademas, los docentes deberian recibir capacitacion explicita para confrontar

prejuicios de los infantes, para que reduzcan el control 0 acoso hacia sus pares en cuanto a

normatividad de género.' Los padres deberian buscar que sus hijos frecuenten entornos

educativos que integren los géneros y en los cuales los curriculos ensefien y desafien los

prejuicios y la desigualdad de los géneros.?’
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