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Introduccion

La primera infancia es un periodo de aprendizaje dindmico, durante el cual los nifios
experimentan las principales transiciones del desarrollo, a través de una amplia variedad
de ambitos. En particular, el ingreso de los nifios al “lenguaje formal” es uno de los
logros mas anunciados del desarrollo temprano. El lenguaje permite a los nifios compartir
significados con otros y participar en aprendizajes culturales de manera inédita; ademas
es fundamental en el apresto escolar y sus logros. Por estas razones, un amplio conjunto
de investigaciones se ha dedicado a la comprension de los factores que promueven el
lenguaje y aprendizaje temprano del nifio. Este trabajo también es crucial para los
capacitadores, educadores y legisladores que buscan promover resultados de desarrollo
positivos en los nifios pequenos.

Materia

Una considerable cantidad de investigaciones de desarrollo se ha centrado en documentar
los origenes sociales de la variacion intra e intergrupal en el desarrollo temprano del
lenguaje y aprendizaje.'” Este trabajo se basa en los escritos de autoridades en el tema,
como Bruner ** y Vygotsky®, quienes propusieron que el aprendizaje se produce en un
contexto socio-cultural en el que adultos y cuidadores principales apoyan o proporcionan
una estructura que lleva a los nifios pequefios hasta niveles mas altos de pensamiento y
accion. Seglin esta vision, los niflos que provienen de ambientes familiares
cognitivamente estimulantes y con sensibilidad positiva en una etapa temprana del
desarrollo presentan ventajas en el proceso de aprendizaje.

Problemas

Las investigaciones en los factores que promueven el desarrollo del lenguaje positivo y
del aprendizaje en los nifios pequefios son fundamentales para zanjar las brechas en
relacion a los logros que existen en nifios de diferentes origenes socioecondémicos,
raciales y étnicos. Los nifios entran a la escuela con diferentes niveles de habilidades, y
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estas diferencias iniciales a menudo afectan el desarrollo cognitivo, el lenguaje y los
logros académicos posteriores.”**!*!! Por ejemplo, los nifios que muestran retraso en el
inicio de la escolarizacion estan en mayor riesgo en relacion a las dificultades académicas
tempranas y son mas proclives a repetir de curso, requerir de educacion especial y no
finalizar la ensefianza secundaria.'”"*'* Estos retrasos son especialmente evidentes en
niflos que viven en hogares con desventajas econdmicas. Los nifios que provienen de
sectores de bajos ingresos se retrasan respecto de sus pares en las habilidades del lenguaje
desde el comienzo''®", y han demostrado desarrollar su vocabulario hasta cuatro veces
mas lentamente que sus pares que provienen de origenes mas aventajados
econémicamente ™'’ A la vez, el desarrollo de un vocabulario menos productivo y
receptivo predice dificultades en la ortografia y la lectura en la escuela®'.

Contexto de la Investigacion

Cambios recientes en los perfiles demograficos de las minorias y poblaciones de
inmigrantes de Estados Unidos y Canada han llamado la atencion sobre las desigualdades
generalizadas en el apresto escolar y los logros académicos de los nifios en lineas socio-
econdmicas, raciales y étnicas. Debido a que las desigualdades de los grupos en el
aprendizaje existen antes del ingreso al jardin infantil, los investigadores y capacitadores
en igual grado buscan entender el papel que el ambiente de los hogares juega en el
proceso de aprendizaje, 22224252621.28.29.30

Pregunta de Investigacion

Indagar sobre el papel que el ambiente del hogar juega en el lenguaje y aprendizaje del
nifo puede ser clasificado bajo preguntas de caracter general tales como: (1) ;Qué
aspectos de los estilos parentales de educacion y crianza afectan el lenguaje temprano y
el aprendizaje, y por qué?, y (2) ;Qué factores permiten a los padres brindar un
ambiente de apoyo a sus nifios pequernios?

Resultados de Investigaciones Recientes

;Qué aspectos de los estilos parentales de educacion y crianza afectan el lenguaje
temprano y aprendizaje, y por qué? Tres dimensiones de los patrones conductuales han
sido destacadas como las mas importantes en el lenguaje y aprendizaje temprano del
nifio: (1) la frecuencia de la participacion del nifio en la rutina relacionada con las
actividades de aprendizaje (por ejemplo la lectura compartida, los cuenta-cuentos); (2) la
calidad de la participacion de los cuidadores (por ejemplo, la estimulacion cognitiva de
los padres y su sensibilidad/receptividad); y (3) el suministro de materiales de
aprendizaje apropiados para su edad (por ejemplo, libros y juguetes).

La participacion temprana y sistemdtica en la rutina de actividades de aprendizaje, tales
como lectura compartida, el cuenta-cuentos, ensefanza de las letras y los numeros, y
visitas a bibliotecas proporcionan las bases para un aprendizaje temprano, el desarrollo
del lenguaje y la alfabetizacion®'~>***3>3%7 participar en actividades de aprendizaje
amplia el vocabulario de los nifios y su conocimiento del mundo®™*. Las actividades
rutinarias también proporcionan a los nifios pequefios una estructura familiar para
interpretar la conducta y el lenguaje de otros, anticipindose a la secuencia temporal de
acontecimientos, y sacando deducciones de nuevas experiencias’***!. En especial, la
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lectura compartida, asi como contar historias con los niflos, facilitan el desarrollo del
vocabulario, las habilidades fonémicas, el concepto del conocimiento impreso y las
actitudes positivas hacia la alfabetizacion *>#-#443-354647,

Asimismo, abundantes estudios indican que las interacciones de calidad madre/padre/hijo
juegan un papel formativo en el lenguaje temprano y aprendizaje de los nifos. Por
ejemplo, la cantidad y estilo del lenguaje que los padres utilizan al conversar con sus
hijos es uno de los principales predictores del lenguaje y aprendizaje temprano infantil.
Los nifos se benefician al exponerse por la forma de hablar del adulto si ésta es variada y
con Dbastante informacién sobre objetos y acontecimientos de su medio
ambiente.****°**1"? Adicionalmente, los padres que reaccionan contingentemente frente a
las iniciativas exploratorias y verbales de sus nifios a través de descripciones y preguntas
verbales tienden a tener nifios con mayores avances productivos y receptivos en lenguaje,
conciencia fonolédgica y habilidades de comprensién de historias >**>>~%".

Finalmente, proporcionar materiales de aprendizaje apoya el desarrollo del lenguaje y
aprendizaje del nifio pequefio. La exposicion a una variedad de materiales de aprendizaje
apropiados para su edad predice el lenguaje y las habilidades de alfa-
betizacion, 70001336263 1 o materiales de aprendizaje brindan oportunidades para
desarrollar intercambios coloquiales sobre objetos especificos o juguetes, tales como
cuando padres e hijos negocian nuevas formas de clasificacion o aparentan cocinar. A la
vez, el acceso a juguetes y materiales de aprendizaje también puede facilitar la curiosidad
infantil, la exploracion y las motivaciones de exploracion, asi como la presentacion de
materiales y métodos positivos de aprendizaje®*®, los cuales se han vinculado a los
logros escolares tempranos y éxito posterior.® Los nifios con oportunidades de jugar con
materiales apropiados para su edad pueden llegar a valorar el autodescubrimiento y el
aprendizaje.

;Qué factores predicen el estilo parental positivo? Los investigadores concuerdan en
que el estilo parental de educacion y crianza estd en gran parte determinado por
caracteristicas de ambos padres asi como de los nifios. En cuanto a las caracteristicas de
los padres, como edad, educacion, ingresos y origen étnico (por nombrar algunos) han
demostrado tener relacion con las tres formas educar y criar analizadas anteriormente. Por
ejemplo, comparadas con madres mayores, las madres adolescentes despliegan menores
niveles de estimulacion verbal y participacion, mayores niveles de intrusismo, lenguaje
menos variado y complejo.®”*® Las madres con menores niveles de educacion les leen a
sus hijos menos frecuentemente*®® y demuestran un lenguaje mas simple y menores
habilidades de alfabetizacion’, lo cual afecta la cantidad y calidad de las interacciones
verbales madre/hijo'®"". A su vez, la educacion de los padres se relaciona con el ingreso
familiar, y los padres que viven en la pobreza tienen nifios en riesgo de presentar
problemas socioemocionales, académicos y cognitivos.”’>" El estatus socioeconémico
bajo esta asociado a un lenguaje proveedor de experiencias mas limitado durante los afios
de preescrolar’®. Finalmente, las madres hispanas y africanas, en promedio, son menos
proclives a leerles a sus hijos que las de raza blanca y no hispanas” y las familias
hispanas que hablan espafiol tienen menos libros para nifios disponibles en el hogar que
sus contrapartes no hispanas.46. Probablemente, estos hallazgos étnicos y raciales se

Enciclopedia sobre el Desarrollo de la Primera Infancia 3
©2010 Centre of Excellence for Early Childhood Development
Tamis-LeMonda CS, Rodriguez ET



HABILIDADES INFANTILES

expliquen por las diferencias de los recursos familiares en los diversos grupos, dado que
el estatus de minoria esta frecuentemente asociado con diversos tipos de riesgos
demograficos y sociales.

Las caracteristicas del nifio, como género y orden de nacimiento (dos de muchos
ejemplos) también han sido asociadas a formas de lenguaje y aprendizaje temprano. Por
ejemplo, las nifias tienden a presentar una ligera ventaja sobre los nifios en las primeras
fases del desarrollo del vocabulario’®”’ y estudios en la materia han documentado que las
familias ocupan sustancialmente mas tiempo en actividades relativas a la educacion con
nifias que con nifios”™. Los primogénitos presentan un vocabulario ligeramente mas
extenso en promedio que sus hermanos’. Adicionalmente, las madres se diferencian en
su lenguaje, el grado de compromiso y la receptividad hacia los primogénitos y los nifios
nacidos posteriormente; en esta distincion se favorece a los primeros.*

Vacios de Investigacion

A partir de la evidencia que los nifios que provienen de hogares de menores ingresos y de
minorias son mas proclives a presentar retrasos en el lenguaje y aprendizaje al entrar a la
escuela, es necesario realizar estudios adicionales para entender las causas de estas
diferencias y la mejor forma de apoyar a los padres en el suministro de ambientes
positivos familiares para los nifios. Los proximos estudios deberian investigar
conjuntamente las formas en que las dimensiones multiples de los ambientes de
aprendizaje en los hogares contribuyen a los resultados para el desarrollo en los nifios.
Mas aln, los estudios sobre apresto escolar deberian comenzar en las etapas mas
tempranas de la infancia, puesto que éste es el periodo de desarrollo del lenguaje y
conocimiento fundacional. Finalmente, la mayoria de las investigaciones sobre el
contexto social del lenguaje y aprendizaje infantil se enfoca en las interacciones de los
nifios con sus madres. Dadas las valiosas redes sociales que incluyen los ambientes de
infantes y niflos pequefios, los proximos estudios deberian examinar las oportunidades
educacionales ofrecidas por los multiples miembros de los entornos sociales de los nifios
pequenos, incluidos los padres, hermanos, miembros de las familias extendidas y
cuidadores.

Conclusiones

Existe una evidencia irrefutable sobre la importancia del lenguaje y aprendizaje temprano
de los niflos para el apresto, participacion y rendimiento escolar posterior. Los nifios que
muestran retrasos en el lenguaje y aprendizaje en los primeros afios estan en riesgo de
desarrollar dificultades de lectura y aprendizaje, asi como abandono escolar. Las
experiencias infantiles en el hogar son decisivas para el desarrollo del lenguaje y
aprendizaje temprano. En particular, existen tres aspectos del ambiente de aprendizaje
que promueven el lenguaje y aprendizaje infantil: actividades de aprendizaje (por
ejemplo, lectura diaria), calidad del modelo parental de educacién y crianza (por ejemplo,
receptividad) y materiales didacticos (por ejemplo, juguetes y libros apropiados para su
edad). Los padres con mayores recursos (por ejemplo, educacion, ingresos) estdn mejor
capacitados para proporcionar experiencias de aprendizaje positivas a sus nifios
pequefios. Finalmente, los nifios también juegan un papel fundamental en sus propias
experiencias de aprendizaje, como se ejemplificd con los vinculos entre las caracteristicas
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del nifio y las conductas parentales de educacion. Los ninos afectan a los padres de la
misma forma en que los padres afectan a sus hijos. Es primordial, por lo tanto, reconocer
el caracter transaccional del lenguaje y las experiencias de aprendizaje.”

Implicaciones

Las investigaciones sobre el ambiente de aprendizaje infantil temprano son relevantes
para los legisladores, educadores y capacitadores que busquen promover el desarrollo del
lenguaje positivo y el aprendizaje de los nifios pequefios. Las intervenciones y los
esfuerzos preventivos deberian orientarse a los multiples aspectos de los ambientes de
lenguaje y alfabetizacion, incluyendo la calidad parental de educacion, las actividades de
aprendizaje y el suministro de materiales de aprendizaje apropiados para su edad.
Ademas, estos esfuerzos deberian comenzar temprano en el desarrollo, cuando los nifios
son mas propensos a obtener mayores beneficios de los ambientes protectores de los
hogares durante los afios formativos del desarrollo acelerado del lenguaje y aprendizaje
2882 Finalmente, las intervenciones a los padres que buscan apoyar el aprendizaje infantil
deberian también considerar el contexto social mas amplio de la paternidad atendiendo a
las barreras creadas por la pobreza y la baja escolaridad.
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