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Introduccion

El cuidado y la educacion temprana de calidad se han asociado con beneficios
emocionales, sociales y cognitivos para el desarrollo de los nifios pequefios en el corto y
largo plazo. Al discutir sobre calidad, ésta normalmente se estima en dos dimensiones:
(1) variables de procesos (por ejemplo, la naturaleza de las interacciones de los nifios con
los cuidadores adultos) y (2) variables estructurales (por ejemplo, las caracteristicas que
pueden regularse por medio de politicas publicas) y que crean condiciones favorables
para el desarrollo infantil, incluyendo la proporcion de nifios por adulto, tamafio del
grupo y entrenamiento docente.”” En discusiones sobre la calidad, el curriculo o el
contenido de lo que se ensena a los niflos, no ha sido el punto central de andlisis hasta
ahora.

Materia

A través de la evolucién de la educacion infantil temprana, el curriculo ha sido mezclado
y a menudo confundido con importantes temas relacionados entre si (por ejemplo,
creencias, pedagogias/teorias del aprendizaje y estandares/habilidades). El curriculo
difiere de, pero refleja los lineamientos o creencias sobre los nifios y su proceso de
aprendizaje. Actualmente, existen tres creencias predominantes en esta area: (a) los nifios
son competentes y aprendices ansiosos cuya curiosidad natural produce valiosas
trayectorias de aprendizaje; (b) los nifios aprenden de una forma integral, por lo que los
aprendizajes especificos de determinadas materias (por ejemplo, matematicas, ciencias,
lenguaje) se desarrollan mejor en un contexto de experiencias generadas por el nifio (por
ejemplo, cuando cocinan, trabajan en el jardin o construyen objetos); (c) los nifios
necesitan entrar en contacto con todos los campos del desarrollo: emocional, social,
cognitivo, motriz y fisico, para que ninguno predomine sobre el otro.>*

El curriculo también es diferente, aunque estrechamente relacionado, de las teorias del
aprendizaje y las pedagogias. Las teorias conductuales del desarrollo infantil condujeron
a modelos altamente didacticos de instruccion directa en los cuales los docentes
normalmente presentan hechos aislados al conjunto de la clase. Las teorias de la
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maduracion del desarrollo del nifio, en las que se les permite desarrollarse a su propio
ritmo, hicieron avances hacia una pedagogia y un curriculo que permiten a los nifios
orientar su propio aprendizaje. La teoria constructivista del desarrollo del nifio hizo
avances hacia una pedagogia en donde los nifios son coparticipes activos con su ambiente
socio-cultural, incluyendo a los docentes y a sus pares.

Finalmente, el curriculo es distinto de las habilidades y las conductas de los nifios, pese a
que las apoya. El objetivo del curriculo es estimular el proceso de aprendizaje (por
ejemplo, atencion, observacion, memoria), las habilidades cognitivas (razonamiento,
comparacion y oposicion de conceptos, clasificacion), y la adquisicion de informacion
especifica (los nombres de los nimeros y letras del alfabeto). En este sentido, el curriculo
en ocasiones se confunde con los estandares o expectativas de lo que el nifio deberia
saber y hacer.

El curriculo, entonces, debe ser claramente comprendido por lo que realmente es y por lo
que contribuye al cuidado y educacion tempranos. El curriculo es el contenido de lo que
se ensefia y lo que se aprende.

Problemas

Existen tres problemas fundamentales para comprender la efectividad de los curriculos en
los programas de infancia temprana. Primero, hay una persistente falta de claridad sobre
las diferencias entre curriculo y pedagogia. Segundo, no existe una evidencia clara sobre
la efectividad comparativa de curriculos especificos; los esfuerzos realizados para
comparar modelos curriculares no han identificado a uno como particularmente mejor
que otro. Tercero, es dificil evaluar la efectividad del curriculo dada su interaccion con
otros factores sociales y educacionales. Los resultados del nifio son contingentes no sélo
con el curriculo, sino también con el temperamento del nifio, sus antecedentes familiares,
su clase social, las tradiciones culturales, y la cualificacion y calidad del docente. >

Contexto de Investigacion

En medio de la busqueda actual para lograr mejores resultados en los nifios pequefios,
existe un impulso creciente para cambiar la perspectiva desde una enfocada hacia todos
los campos del desarrollo, a otra que fomenta un énfasis mayor en la lectoescritura,
lenguaje y numeracion. Los profesionales de educacion temprana sefialan haberse sentido
presionados por los profesores de preescolar para que enfatizaran areas curriculares
académicas; ellos, a su vez, informan haber recibido una presion similar de parte de los
profesores de primaria bdsica, para concentrarse en un rango de contenidos mas
limitado.® Tal cambio de enfoque se manifiesta formalmente en las nuevas orientaciones
que conducen a los programas a poner mayor énfasis en estas areas.’

Preguntas de Investigacion Clave

La busqueda de curriculos efectivos persiste, con el gobierno federal estadounidense
actualmente financiando ensayos clinicos aleatorios para comparar diversos modelos
curriculares que permitan determinar si uno o mas curriculos producen efectos
educacionales significativos en las habilidades del lenguaje infantil, asi como en
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capacidades de apresto a la lectura y matematicas, cognicion, cultura general, y
competencia social al final del preescolar y durante el transcurso del primer afio escolar.

Resultados de Investigaciones Recientes

Pese a que los datos disponibles ain no permiten sefialar que un modelo curricular sea
mas efectivo que otro, los expertos y las principales organizaciones nacionales en esta
area han recomendado indicadores de efectividad que cruzan curriculo y pedagogia,

incluyendo los siguientes:

.3,5,8-10

Los nifios son participantes activos y comprometidos. L.os nifios aprenden mejor
al explorar y reflexionar sobre todo tipo de fenomenos. Por lo tanto, necesitan
tomar parte activa de su proceso de aprendizaje, no solo desde el plano cognitivo,
sino también fisica, social y artisticamente. El curriculo efectivo garantiza que los
conceptos importantes se ensefien a través de proyectos, experiencias cotidianas,
actividades colaborativas y un curriculo activo.

Los objetivos estan claros y son compartidos por todos. Los propositos del
curriculo deben estar claramente definidos, compartidos y comprendidos por
todos los adultos que participan en el proceso de aprendizaje infantil (por ejemplo,
familias, docentes, administradores de programas). El curriculo y las estrategias
de ensefianza deberian ser disefiadas para que ayuden al logro de los objetivos en
una forma unificada y coherente.

Los docentes interactuan frecuente y significativamente con los nifios. Como ya
se menciond, el curriculo y los contenidos de lo que los nifios pequeiios necesitan
aprender, conocer y ser capaces de hacer se vincula estrechamente con la
pedagogia y la forma en que se imparten tales contenidos. Como consecuencia, la
implementacion curricular recae principalmente en los docentes y el caracter de la
interaccion maestro/alumno. La implicacion de éstos con los nifios también les
permite evaluar regularmente los avances de cada uno de los nifios y ajustar el
curriculo en el aula cuando sea necesario. Las estrategias pedagdgicas y
evaluativas efectivas recaen en gran medida en los niveles de experiencia de los
profesores y sus antecedentes educacionales. Para apoyar una ensefianza efectiva,
el curriculo deberia vincularse al proceso de aprendizaje continuo de los docentes.

El curriculo se basa en las evidencias. El curriculo deberia basarse en la
evidencia de lo que es relevante lingliistica y culturalmente, y en cuestiones del
desarrollo de los nifios que van a experimentar el curriculo. Deberia organizarse
alrededor de principios de desarrollo y aprendizaje infantil. Cuando se adoptan
curriculos especificos, éstos deberian cumplir con los estindares de las
organizaciones profesionales relevantes (por ejemplo el Consejo Nacional de
Profesores de Inglés (National Council of Teachers of English) o el Consejo
Nacional de Profesores de Matematicas (National Council of Teachers of
Mathematics).
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» FEl curriculo se construye sobre aprendizajes y experiencias infantiles anteriores.
El contenido e implementacion del curriculo deberia construirse a partir de los
aprendizajes anteriores individuales, en funcion de la edad, y culturales, e incluir a
los nifios con discapacidades. Ademas, el curriculo deberia fomentar la idea que
los nifos se benefician de sus familias y comunidades y apoyar a los nifios cuyo
idioma nativo no es el inglés para que construyan bases solidas para el aprendizaje
posterior. El curriculo efectivo ofrece orientacion, adaptacion y estrategias
especificas para diferenciar la ensefianza de las actividades del aula, de acuerdo a
las caracteristicas y antecedentes de los nifios.

» FEl curriculo es integral. A pesar de las presiones para profundizar en lenguaje,
lectoescritura y matematicas, el curriculo deberia abarcar el conjunto de areas del
desarrollo incluyendo la salud fisica infantil, el bienestar y el desarrollo motor, el
desarrollo socioemocional, las estrategias de aprendizaje, el desarrollo del
lenguaje y cognicion, y la cultura general. En lugar de adoptar un enfoque
didactico basado en la escuela en el cual cada sujeto aprende en forma y tiempos
diferenciados, el curriculo en el cuidado y la educacion tempranos deberia
integrar explicitamente el aprendizaje a través de los distintos campos del
conocimiento.

» FEl curriculo es congruente con estandares de aprendizaje y evaluaciones
adecuadas. Progresivamente, los legisladores y profesionales en la materia estan
preocupados por el mejoramiento de las experiencias de aprendizaje infantil. Esta
preocupacion se manifiesta en la creciente atencion a un enfoque sistémico y
sistematico de responsabilidad que establezca resultados de aprendizaje
especificos (es decir, estandares de aprendizaje temprano), una orientacion sobre
qué contenidos entregar a los nifios pequefos (es decir, el curriculo), y
procedimientos evaluativos que documenten el progreso infantil. Sin embargo,
atender a cada una de estas areas en forma independiente es insuficiente; se
requiere de un curriculo efectivo que sea congruente con los estdndares y
evaluaciones necesarios.

Conclusiones

El curriculo, es decir los contenidos de lo que el nifio aprende, es crucial para apoyar y
reforzar el aprendizaje y desarrollo infantil porque es la primera linea de las experiencias
infantiles. El curriculo es diferente de las creencias sobre los nifios, la pedagogia, los
estandares de aprendizaje y las habilidades infantiles. Sin embargo, es central no so6lo
para los beneficios que supone para el conocimiento y las habilidades infantiles, sino
también para la aplicacion de enfoques pedagdgicos particulares y para la naturaleza de
las interacciones docente/cuidadores y nifio. Con un aumento progresivo de nifios que
asisten a programas educacionales y centros abiertos, acompafiado de una mayor
focalizacion en el rendimiento escolar, el curriculo efectivo es fundamental. Ademas, en
la medida en que la presion por la responsabilidad escolar aumenta, los nifios deberan ser
expuestos a los contenidos sobre el cual ellos y sus docentes rendiran cuentas.
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Implicaciones

Dada la diversidad de los nifios pequefios en los programas educativos y de cuidado
temprano, no es probable que se produzca ni que debiera producirse un consenso sobre la
superioridad de un modelo curricular particular. El curriculo efectivo descansa en el
equilibrio entre una estructura claramente definida que afecte a todos los niflos y la
flexibilidad que permita la relacion personalizada con nifos, familias y aulas. Por lo
tanto, la investigacion curricular debe discernir las condiciones bajo las cuales algunos
trabajos curriculares funcionan mejor para algunos nifios. Especificamente, las
investigaciones de la proxima generacion deben buscar qué enfoques producen efectos
educativos significativos, en qué campos del desarrollo, para cudles nifios, bajo qué
condiciones sociales y con qué tipo de preparacion profesional de los docentes. Mas alla
de, pero incluyendo a la agenda de investigacion, es crucial que se entienda el curriculo
como un concepto diferente de la pedagogia, pese a sus vinculos indisolubles en la
practica.
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