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Tema
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Introduccion

Reconociendo que las percepciones sobre la preparacion de los nifios para la escuela
se integra a las discusiones sobre la transicién escolar'” una linea de investigacion se
ha concentrado en analizar los contextos culturales y sociales en los que viven los
nifios y su influencia en su éxito escolar posterior.”® Este tltimo enfoque ha incluido
el desarrollo de una comprensiéon de los papeles que juegan las escuelas y
comunidades en la transicion escolar.

Materia

Las discusiones sobre la transicion escolar a menudo giran alrededor de un
acontecimiento (inicio de clases) que se produce cuando se considera que los nifios
estan “preparados”. Uno de los principales desafios de este enfoque de la preparacion
a la escuela es que los contextos sociales y culturales en los que viven se estiman
menos importantes que las caracteristicas individuales. Lo anterior ocurre a pesar de
las investigaciones que sefialan que las escuelas en si mismas realizan las principales
contribuciones a la preparacién de los nifios *'y a pesar de lo que se conoce sobre la
influencia de la comunidad en el aprendizaje.” Este informe destaca la importancia de
los contextos de la escuela y la comunidad, al igual que sus efectos sobre las
percepciones de la preparacion y sus relaciones con el éxito posterior de los nifios en
la escuela.

Problemas

La definicion de “transicion a la escuela” puede ser problematica. En algunas
ocasiones, transicion es la denominacion de un programa especifico que funciona en
forma breve antes y/o después que el nifio comienza la escuela.'” En otras, se percibe
la transicién como un proceso que se produce a largo plazo, y que incorpora una serie
de experiencias, incluyendo el cuidado maternal y prenatal, el cuidado de la salud,
servicios de bienestar, y el acceso a un jardin infantil de alta calidad.'"" En este
informe, la transicion se percibe en el segundo sentido, con muchas experiencias,
personas y servicios contribuyendo al bienestar general de los nifios y sus familias, y
por tanto influyendo en su preparacion para la escuela. También se entiende la
transicidon como un proceso que continiia después que los nifios ingresan a la escuela.
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Sin embargo, de esta conceptualizacion se derivan diversos problemas de
investigacion sobre la transicion. Estos incluyen:

e /Qué efectos producen las multiples y variadas experiencias que tienen los
ninos y sus familias en la transicion?

e /Quién es responsable de facilitar la transicion?

e Cudles son los papeles que las escuelas y comunidades juegan para fomentar
las transiciones positivas?

Contexto de la Investigacion

Existe una progresiva presion para reconocer las implicaciones globales de la
educacion y establecer programas educacionales que garanticen el desarrollo de una
fuerza de trabajo altamente capacitada.'” La educacion de la primera infancia
(preescolar) enfrenta la misma presion, con frecuencia esta presion se manifiesta
como un curriculo académico impuesto por las escuelas primarias, y una creciente
presion de las escuelas y los sistemas educacionales para garantizar que los nifios que
ingresan a ellos estén listos para hacerlo, particularmente listos para las exigencias
académicas '

Las consecuencias de este contexto incluyen:
e presion para que los servicios preescolares implementen curriculos
académicos so6lidos y sean mas “similares a las escuelas”;
e presion para que las familias preparen a sus hijos para la escuela mediante
experiencias especificas; y
e consideracion de los nifios, familias y comunidades que no apoyan ni
participan en estas experiencias como “deficitarios”.

Preguntas clave de Investigacion

Si se considera la transicion en el sentido amplio que se sefala a continuacion, jcual
es el papel que las escuelas y comunidades juegan en facilitar el proceso? Si la
transicion es mas que un programa de actividades que ofrece la escuela o un servicio
previo inmediatamente antes y/o después que los nifios comienzan a asistir a clases,
(quién es responsable de proporcionar experiencias de transicion y fomentar la
importancia de esta etapa?

Resultados de Investigaciones Recientes
Las investigaciones, politicas publicas e iniciativas de los programas en Australia y
otros paises han buscado orientar estos temas. Las perspectivas de investigacion del
Proyecto de Investigacion Iniciando la Escuela (Starting School Research
Project)'®!*!® han enfatizado los siguientes elementos clave en el fomento de las
transiciones escolares efectivas:

e enfocarse en las relaciones;

e importancia de desarrollar una perspectiva basada en las fortalezas;
e importancia crucial de financiamiento y recursos apropiados;
e planificacion y evaluacion efectivas, y
e respuesta a las variaciones del contexto.
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Se han incorporado estos elementos a las iniciativas de politicas publicas, como la
estrategia de Familias Primero (Families First) que se implementa en Nueva Gales
del Sur (New South Wales).'”'®

El enfoque en las relaciones ha sido fundamental, ya que refleja el principio que las
relaciones son mediadores clave de las competencias en la preparacion de los nifios."”
Las relaciones proporcionan recursos para los nifios y sus familias cuando entran a
contextos nuevos y diferentes y enfrentan nuevas expectativas y experiencias.

No tan solo las relaciones de los nifios son clave para las transiciones efectivas.
También lo son la interaccion entre las escuelas y los centros de educacion preescolar,
entre los proveedores de servicios en las comunidades, entre las familias y escuelas y
entre las mismas familias, todos juegan un papel importante en la construccion de un
contexto basado en la colaboracién. Este es el sentido de cooperacion, del trabajar
juntos, que representa la clave para facilitar transiciones positivas. '’

Las escuelas tienen un papel importantisimo en el establecimiento y mantencion de
estas relaciones. La evidencia de la investigacion sugiere que lo que ocurre en la
escuela determina ampliamente el éxito de los nifios, tanto durante la transicion como
en los resultados escolares posteriores™*!® y son factores mucho mas gravitantes que
la edad en la que los nifios comienzan a ir a la escuela y la evaluacion de su
preparacion.*

Las escuelas que se esfuerzan para establecer un contacto con las familias y
comunidades y construyen relaciones a través de los servicios y agencias son
retribuidas con mayores niveles de participacion y de conexion familiar con la
escuela.”? Lo anterior es especialmente cierto cuando las escuelas y los servicios
preescolares colaboran y las relaciones que se establecen antes de que los nifios
comiencen la escuela continian en los nuevos ambientes escolares.”

Las escuelas existen al interior de las comunidades. Las relaciones entre los
establecimientos y las comunidades influyen en la transicion de los nifios a la escuela
y en el inicio de su relacion con ésta.’* Aquellas que cuentan con altos niveles de
capital social® otorga apoyo estructural y social a las familias y nifios en etapas de
transicion. Estos pueden incluir servicios como el cuidado fuera de las horas de clases,
y redes sociales que entreguen informacion sobre la escuela y sus expectativas.

La construccion de relaciones y de capacidades comunitarias —un marco de politicas
publicas que se centra en el reconocimiento y la construccion de fortalezas al interior
de cada comunidad®® — han sido elementos centrales del trabajo del Proyecto de
Investigacion Iniciando la Escuela'®'>'® En diversas comunidades, el estimulo para
construir relaciones en las comunidades y a través de las agencias, con los servicios
previos y durante la escuela, ha sido el desarrollo de un programa de transicion
escolar'™*" La colaboracion a través de los servicios aumenta las probabilidades de
financiamiento y recursos especificos, tanto a través de la agregacion de los recursos
de todos los actores involucrados, como el aumento de las posibilidades para obtener
fondos locales, publicos o estatales para las iniciativas coordinadas que han
demostrado el compromiso de la comunidad. Este tipo de compromiso se considera
importante para la sustentabilidad del programa. También es un factor importante ya

Encyclopedia on Early Childhood Development 3
©2009 Centre of Excellence for Early Childhood Development
Dockett S, Perry B



SCHOOL TRANSITION

que garantiza que los programas y enfoques desarrollados sean relevantes dentro del
contexto de dicha comunidad.

Dos ejemplos ilustran la importancia de la construccion de relaciones entre los nifios,
familias, servicios para la primera infancia, escuelas y comunidades. El primero se
desarrolla en  Wollongong”’, una importante ciudad en Nueva Gales del Sur. En el
afio 2003, se cred una Red de Transicion a la Escuela (Transition to School Network)
para relacionar a familias, educadores y proveedores de servicios de la ciudad y
enfocar los esfuerzos en el fomento de un inicio escolar positivo. A la fecha, se han
organizado una serie de actividades a través de la red, incluyendo un picnic anual en
un parque especificamente para los nifios que comienzan la escuela y sus familias. El
concejo local y las empresas auspician el picnic, y los nifios y sus familias reciben
informacion sobre el ingreso a clases; se establecen contactos con personal escolar y
se presentan oportunidades para participar en actividades que los ayudan a conocer
otros ninos y familias que estan comenzando la escuela. La red también organiza una
serie de Exposiciones Escolares (School Expos) a las que se invita a todas las escuelas
del area a la misma sede para proporcionar informacion sobre sus establecimientos y
se estimula a los padres a elegir una escuela especifica y a obtener informacion al
respecto. Para los nifios, la actividad de la red mas destacada ha sido el disefio y
lanzamiento de una mascota de la escuela. Un estudiante diseii6 Billy Backpack y
ahora esta figura aparece como el protagonista de los eventos de la red.

Al contrario de Wollongong, Cobar es una pequefia granja y comunidad minera en
Nueva Gales del Sur. Alli, muchas familias viven en parcelas fuera del pueblo y no
tienen acceso a gran parte de los recursos de la comunidad. Las reuniones locales para
discutir las transiciones a la escuela identificaron algunas preocupaciones entre los
habitantes de lugar, particularmente de aquellos que se sentian aislados y poco
preparados para tomar decisiones sobre si sus hijos estaban listos 0 no para iniciar la
escuela. Se cred un grupo de transicion, integrado por padres, educadores de primera
infancia y docentes de primaria. El grupo trabajé con los nifios y sus familias, asi
como con todos los servicios preescolares y escolares del pueblo, para desarrollar un
folleto que titularon “Comenzando la escuela con una sonrisa”.'® Este material era
especifico para la comunidad de Cobar y describia el tipo de cosas que las familias
podian hacer a nivel local y sus alrededores para apoyar a sus nifios en la transicion a
la escuela. Incluia los recursos locales y fotos de establecimientos locales y personas.
El lanzamiento del folleto fue realizado por el alcalde del pueblo y ha brindado un
recurso comunitario valioso para muchas familias.

Cada uno de estos ejemplos refleja las fortalezas de las comunidades para identificar y
responder a los desafios que implica apoyar una transicion positiva a la escuela para
los nifios. En ellos se destaca la importancia de las relaciones y tiene como uno de sus
principios el desafio de ayudar a las personas a establecer contactos. En cada caso, se
reunieron recursos financieros de diferentes fuentes, y las actividades fueron el
resultado de planificaciones y evaluaciones acordadas. Los equipos (conformados por
padres, educadores parvularios, docentes de educacion bésica y otros miembros de la
comunidad) aceptaron colaborar y demostraron lo efectivo que resulta trabajar juntos.
En forma significativa, cada equipo respondio a sus respectivos contextos.
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Lagunas de la Investigacion

Mucha de la evidencia presentada en las discusiones sobre el papel que juega la
escuela y la comunidad para apoyar la transicion es anecddtica o aparece en
investigaciones a pequefia escala y de relevancia local solamente. Es importante que
estos estudios no sean ignorados, ya que la mayoria de las decisiones e influencias
relativas a transiciones exitosas proviene de opiniones, experiencias y expectativas
individuales, asi como de la comprension de relevancia local y socialmente construida
de la escuela y de quién tendré éxito en ella® Sin embargo, también es importante que
estos estudios se complementen con estudios generalizables, de largo plazo y a gran
escala.

También existen lagunas de investigacion en las areas de la comprension de las
conexiones entre los programas de transicion y la calidad y naturaleza de los
ambientes y curriculos escolares; utilizando un enfoque basado en las fortalezas para
trabajar con familias cuando ellas apoyan las transiciones de sus hijos a la escuela, y
analizando la sustentabilidad de los programas de colaboracion, a medida que las
personas y los recursos cambian.

Conclusiones

Comenzar exitosamente la escuela es un esfuerzo social y comunitario. Los nifios no
hacen la transicion a la escuela por si mismos, y su percepcion personal de si estan
listos 0 no para comenzar a asistir a la escuela es so6lo una de las multiples variables
en juego al formular juicios sobre la efectividad de esta transicion. Las escuelas y
comunidades hacen contribuciones significativas al facilitar los contactos de los nifios
con la escuela, tanto en el proceso de transicion como en su participacion posterior.
Cuando los niflos y sus familias se sienten vinculados a las escuelas, valorados y
respetados por los establecimientos y comunidades, tienen probabilidades de
involucrarse en forma satisfactoria con la escuela, con el consiguiente beneficio no
solo para los nifios y sus familias, sino también para las escuelas y comunidades.
Cuando ocurre lo contrario, y los nifios y sus familias se sienten aislados y sin apoyo
de la comunidad, las comunidades y quienes las conforman resultan perjudicados.

Implicaciones

Para cumplir con las exigencias cada vez mayores de conseguir mejores resultados
académicos, puede resultar tentador enfocarse en aumentar los requisitos de
desempefio individual para ingresar a la escuela. Sin embargo, este enfoque no
considera la influencia significativa de escuelas y comunidades en el compromiso de
los nifios con las escuelas.

Las perspectivas de politicas publicas que apoyan el papel de las escuelas y
comunidades en la transicion se basan en:
e la colaboracion de los mdltiples actores interesados a través de diversos
contextos.
e la aceptacion que la transicidon es una responsabilidad conjunta, y no algo “que
pertenece” a un grupo particular;
e ¢l reconocimiento de la importancia de las relaciones y la entrega de tiempo y
recursos para apoyar la creacion de nuevos lazos de amistad; y
e la identificacion de las fortalezas existentes, mas que las debilidades de las
familias y comunidades y el desarrollo de estrategias para construir y ampliar
estas fortalezas.
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Para saber mas sobre este tema, consulte las siguientes secciones de la Enciclopedia:

;Por qué es importante?
.Qué sabemos?

. Qué podemos hacer?
Segun los expertos
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